TABLA
ReSUMEN

Métodos Frecuencia de uso Via de administracion Mecanismo de accién
Métodos I SLI 3-8 afios Intrauterina Hormonal
hormonales
de == Implante 3 afios Subcutdnea Hormonal
larga
duracion | ™= Inyectable 3 meses Intramuscular Hormonal
MétOdOS @ Plldor.a Diaria Oral Hormonal
combinada
hormonales
de f Minipildora Diaria Oral Hormonal
corta Parch
. arche
duracion transdérmico Semanal Transdérmica Hormonal
@ Aml.lo Mensual Vaginal Hormonal
vaginal
Pildora del
dia después Puntual Oral Hormonal
Preservativo
Métodos masculino Puntual Barrera
no ) Preservativo
femenino Puntual Barrera
hormonales
E DIU de 3-10 afos Intrauterina Mecdnicay
cobre quimica
(~y D, .
& >,
v Ligadura de Permanente Obstruccidn
trompas
@ Vasectomia Permanente Obstruccion




